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Najnowsze zalecenia Biskupa diecezjalnego

Najnowsze zalecenia Biskupa Diecezjalnego w zwiazku z zagrozeniem epidemicznym

Wzorujac sie na rozporzadzeniu Prymasa Polski, ksiedza Arcybiskupa Wojciecha Polaka i po uzyskaniu Jego zgody, Biskup Zamojsko-

Lubaczowski Marian Rojek poleca zapoznanie sie i wdrazanie w zycie nastepujacych wskazan:

Zakrystia

W zakrystiach nie wolno uzywac zwyktych recznikdw. Nalezy uzywac wytgcznie recznikéw jednorazowych - papierowych.Nalezy
przestrzegac zasad higieny. Obowiazkowo nalezy umyc rece przed rozpoczeciem liturgii. Oprdcz mydta i wody mozna uzywac takze
innych $rodkéw dezynfekujacych polecanych przez odpowiednie stuzbyJesli w zakrystii nie ma kranu z biezaca woda, nalezy
przygotowac sweqo rodzaju lawaterz - miska, termos z ciepta woda, papierowy recznik, mydto.Mycie rgk obowigzuje wszystkich
postugujacych - takze kaptandw, ktdrzy nie koncelebruja, a pomagajg np. w komunikowaniu.Nalezy zadbac o czystos¢ naczyn
liturgicznych oraz zmieniaC bielizne kielichowg - szczegdlnie puryfikaterze - jak najczesciej (takze reczniczki od lavabo i
vasculum).Nalezy zwrdci¢ uwage na postawe przy ottarzu. Dotykanie ztozonymi rekoma nosa i ust moze stanowi¢ potencjalne

zagrozenie, dlatego po umyciu i odkazeniu ragk nalezy trzymac je ztozone i dotykac nimi tylko tego, co konieczne.

Msza Swieta

Zgodnie z zarzadzeniem wtadz panstwowych w liturgii nie moze uczestniczy¢ wiecej niz 50 osob. W praktyce oznacza to, zew
pierwszej kolejnosci w Eucharystii moga uczestniczy¢ osoby zwigzane z intencjg danej Mszy $w.W zwigzku z powyzszym nalezy
otworzy¢ tylko jedno z wejs¢ do kosciota, ktdre winno zosta¢ zamkniete, gdyby liczba przybytych wiernych miata by¢ wigksza. (Nalezy
pamietac o zabezpieczeniu wyjs¢ ewakuacyjnych - obowigzujg dwa).Ze wzgledu na okolicznosci liturgie nalezy sprawowac przy
zaangazowaniu minimalnej liczby postugujacych.Podejmujac wskazania OWMR mozna opusci¢ wygtaszanie zachety , Przeka?cie
sobie znak pokoju”. Zgodnie z rubrykami zachete taka mozna wypowiedzie¢ w okolicznosciach sprzyjajacych. Obecne okolicznosci
do takich jednak nie naleza (por. OWMR 181). Jesli zas bedzie stosowany znak pokoju, trzeba go przekazywac przez skinienie gtowy,
bez podawania sobie rak. Dotyczy to takze koncelebranséw.Komunia Swieta koncelebranséw powinna przebiega¢ nastepujaco:
gtéwny celebrans przyjmuje Komunie Swietg przez zanurzenie. Nastepnie wtaki sam sposob przyjmuja Komunie Swietg
koncelebransi. Ostatni z kaptanéw dokonuje puryfikacji (por. OWMR 248)Komunia Swieta wiemych - zaleca sie izacheca sie
do przyjmowania Komunii Swietej na reke. Duszpasterze winni przed Msza Swieta wyttumaczy¢ wiernym, jak nalezy przyjmowac
Komunie Swieta na reke. Obowigzkiem wiernego jest spozycie Komunii Swietej przy kaptanie, a obowiazkiem kaptana dopilnowanie,
aby wierny to uczynit. Nie wolno odchodzi¢ z hostig na dtoni od ottarza. W obecnej sytuacji przyjmowanie Komunii Swietej na reke
nalezy traktowac priorytetowo. Trzeba nie tylko zacheca¢ do tego wiernych, ale ich usilnie o to prosic, wyjasniajac, ze taka forma jest
podyktowana mitoécig bliznich i troska o ich zdrowie. Osoby, ktére mimo to bedg pragnety przyja¢ Komunie Swietg do ust moga
to zrobi¢ po zakoriczeniu jej rozdzielania wiernym na reke. Kolejnos¢ zatem jest nastepujaca - najpierw przyjmuja Komunie Swieta

wierni na reke, a nastepnie wierni do ust. Jesli obecny jest wiecej niz jeden kaptan mozna rowniez zastosowac nastepujacy schemat:
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jeden z kaptanéw rozdziela Komunie Swieta na reke, drugi do ust. Komunii Swietej udziela sie wiernym wytacznie pod postacia
chleba. Niezaleznie od sposobu udzielania Komunii Swietej nalezy przy tej czynnosci dochowa¢ starannosci, nie tylko ze wzgledu

na przestanki sanitarne, ale przede wszystkim z tego wzgledu, ze jest to czynnosc $wieta.

Sakrament pokuty

W chwili obecnej mozliwa jest jedynie celebracja sakramentu pokuty zgodnie z obrzedem pojednania jednego penitenta. Nie nalezy
organizowac¢ nabozenstw pokutnych.Dyzury spowiednicze nalezy tak zorganizowac, aby wierni mogli skorzysta¢ ze spowiedzi nie
tylko przed rozpoczeciem Mszy $w., ale rowniez w ciggu dnia. Poniewaz w tym roku rezygnujemy z organizacji spowiedzi dekanalnych,
dlatego prosimy, aby duszpasterze w swych parafiach wyznaczyli dodatkowe dyzury spowiednicze w ciggu tygodnia iczekali
na wiernych w konfesjonatach.Kratki w konfesjonatach nalezy zabezpieczyc folia. Folie nalezy dezynfekowac lub zmieniac codziennie.
Jesli to mozliwe, docelow spowiedzi nalezy wykorzystac czesto zamkniete, nieuzywane kaplice, ktére po odpowiednim
przystosowaniu moga dobrze stuzy¢ sprawowaniu tegoz sakramentu, zapewniajac takze wiasciwg przestrzen. Mozna takze
zaadoptowac inne pomieszczenie, ktdre zapewni wtasciwe warunki i stuzy¢ bedzie powadze sprawowanego sakramentu. W takich
kaplicach/pomieszczeniach penitent moze spowiadac sie kleczac lub siedzac z zachowaniem odpowiedniej odlegtosci od
spowiednika. Na czas rozgrzeszenia penitent winien uklekna¢. Spowiednikéw obowigzuje komza istuta. Jezeli gdzies jeszcze
praktykuje sie zwyczaj catowania stuty po spowiedzi, nalezy go zaniecha¢. Wierni winni oczekiwa¢ na spowiedz zajmujgc miejsce
we wskazanych tawkach, anie stojgc obok siebie przy konfesjonale (zachowanie odlegtosci miedzy ludzmi, jak rowniez troska
o0 dochowanie tajemnicy spowiedzi).

Odwiedziny chorych

Chorzy nie moga by¢ pozbawieni opieki duchowej. Dlatego, gdy chory wyraza pragnienie przyjecia ksiedza, ten nie moze odmowic,
chyba 7e stan zdrowia duszpasterza miatby zaszkodzi¢ choremu.Sposob przyjecia Komunii Swietej zalezy od stanu zdrowia chorego
i jego woli.Nalezy zadbac o higiene dtoni przed i po wizycie u chorego.W przypadku udzielania sakramentu namaszczenia chorych nie
nalezy mysle¢ o jakichkolwiek rekawicach ochronnych. Nalezy natomiast pamieta¢ o umyciu i zdezynfekowaniu rak. W uzasadnionym
przypadku wystarczy jedno namaszczenie naczole lub innej czesci ciata iwypowiedzenie catej formuty (por. Kan. 1000
§1 KPK).Wzgledem chorych objetych kwarantanng nalezy przestrzega¢ postanowien kompetentnych wtadz. Todo nich nalezy
okreslenie formy kontaktu z chorym. Zawsze pozostaje do dyspozycji telefon, przez ktéry mozna porozmawiac, zacheci¢ do Komunii
duchowej, czy tez wzbudzenia aktu zalu doskonatego (por. Kan. 916 KPK).Kapelani w szpitalach winni stosowac sie do zarzadzen

wiadz szpitalnych.Zaleca sie wstrzymanie w parafiach postugi szafarzy nadzwyczajnych Komunii Swietej.

Pogrzeb

Obowiazuje przepis o zgromadzeniach do 50 osob. Dlatego w pogrzebach winna uczestniczy¢ tylko najblizsza rodzina. Dotyczy
to rowniez zgromadzen w miejscach otwartych, a takim jest takze cmentarz.0 powyzszych przepisach nalezy poinformowac rodzine
i zaleci¢, aby w pogrzebie uczestniczyli tylko najblizsi krewni. Msze $wietg za zmartg osobe z liczniejszym udziatem wiernych nalezy
odtozy¢ na pozniejszy termin.W odniesieniu do liturgii pogrzebowe]j nalezy zrezygnowac z organizacji konduktéw (miedzy kosciotem
a cmentarzem). Nalezy pamietac o nieotwieraniu trumny.W zakrystiach kaplic cmentarnych nalezy przestrzega¢ wszystkich zasad

bezpieczenstwa i higieny.
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Sakrament chrztu i sakrament matzenstwa

Nalezy zachowac zarzadzenia wtadz panstwowych dotyczace liczby uczestnikdw zgromadzenia.W liturgii chrzcielnej wode nalezy
kazdorazowo zmieni¢ iposwieci¢. Nie mozna uzywa¢ wody wczesniej poswieconej.Katecheza dla narzeczonych:Zaleca sie
zawieszenie spotkan narzeczonych wramach katechezy przedmatzenskiej.Narzeczeni winni jg kontynuowa¢ wedtug wskazan

duszpasterzy.

Wszystkich kaptanéw oraz wiernych Swieckich prosze o wykorzystanie obecnego czasu na pogtebienie osobistego zycia duchowego
poprzez modlitwe, Adoracje Najswietszego Sakramentu, asceze i uczynki mitosierdzia, szczegdlnie wobec 0sdb chorych, cierpigcych,

samotnych i starszych.

Przypominam o inicjatywie modlitwy rézanicowej kaptanéw i os6b zycia konsekrowanego w kosciotach i kaplicach a takze wiernych

Swieckich w rodzinnych domach o godz. 20.30 kazdego dnia.

Z pasterskim zatroskaniem i modlitwa, btogostawie

T Marian Rojek

Biskup Zamojsko-Lubaczowski

Zamos¢, 20 marca 2020 .
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