Pawet Trawka, rzecznik prasowy Caritas Archidiecezji Wroctawskiej,
opowiedziat natomiast o akcji ,,Jatmuzna Wielkopostna". Zachecit do dzielenia
si¢ dobrami materialnymi z potrzebujgcymi 1 podkreslit, ze jalmuzna jest darem
z siebie 1 gestem miltosierdzia. Poinformowal, Zze w calej Polsce
dystrybuowanych jest 250 tys. skarbonek. Srodki ze zbiorki trafiaja do parafii
1 wspieraja potrzebujacych.

Natomiast ks. Lukasz Romanczuk, dyrektor ds. mediéw EDK,
przedstawil ide¢ Ekstremalnej Drogi Krzyzowej. Podkreslil, ze celem EDK jest
spotkanie z Bogiem i spojrzenie na swoje zycie z perspektywy Ewangelii.
Wskazal, ze trasy EDK prowadza do kos$ciotéw jubileuszowych oraz dodat, ze
w ubiegtym roku w EDK wzi¢to udziat ponad 100 tys. osob. Ponadto Wojciech
Koczorowski ze Wspélnoty Zycia Chrzescijanskiego w Polsce oraz redaktor
Zdrapki Wielkopostnej przyblizyl ide¢ Zdrapki Wielkopostnej, ktora jest forma
¢wiczen duchowych. Poinformowal, ze w akcji wzig¢lo udziat 2 miliony
uczestnikow, a same zdrapki dotarty do ponad 2000 parafii w 12 krajach.

Wielki Post rozpocznie si¢ w Srode Popielcowa, 5 marca. Tego
dnia rozpoczng si¢ wszystkie inicjatywy. Jednak do poszczegdlnych akcji
mozna zgtasza¢ si¢ nawet trzy tygodnie wczesnie;.

Ekstremalna Droga Krzyzowa to inicjatywa, ktora prowadzi do
spotkania z Bogiem. W tym roku jej przewodniczka jest sw. Matka Teresa
z Kalkuty. Trasy EDK wioda do miejsc, ktore w konkretnych diecezjach sa
kosciotami jubileuszowymi. Zapisy odbywaja si¢ na stronie edk.org.pl.

Jalmuzna Wielkopostna to inicjatywa Caritasu, ktéra ma na celu
wsparcie potrzebujacych poprzez dzielenie si¢ dobrami materialnymi.
Skarbonki Caritasu beda dostepne w parafiach.

Zdrapka Wielkopostna 2025, ktorej hasto brzmi ,,Pielgrzymi Nadziei", zawiera
zadanie na kazdy dzien Wielkiego Postu oraz plan ,,Pielgrzyma nadziei", ktory
ma pomoc w przezywaniu Roku Jubileuszowego. Plan ten zawiera inspiracje
do: dzielenia si¢ Stowem Bozym, modlitwy osobistej, rodzinnej
i wspolnotowej, rachunku sumienia, adoracji, pielgrzymowania i udziatu
W zyciu wspdlnotowym, a takze §wiadectwa 1 spotkania w rodzinie 1 parafii.
W tym roku, podobnie jak w poprzednich latach, przewidziana jest Loteria
Wielkanocna, a nagroda gtéwng jest Pielgrzymka do Rzymu. Zdrapka jest
przewodnikiem po Wielkim Poscie i praktyczna instrukcja na caly Rok Swiety.
Wigcej informacji mozna znalez¢ na stronie: zdrapkawielkopostna.pl.
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1 CZYTANIE - Iz 6, 1-2a. 3-8
PSALM - Ps 138 (137), 1b-2a. 2b-3. 4-5. 7e-8
2 CZYTANIE - 1 Kor 15, 1-11
AKLAMACJA - Mt 4, 19
EWANGELIA - £k 5, 1-11
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EWANGELIA £k §, 1-11

Cudowny polow ryb i powolanie apostotow

Stowa Ewangelii wedlug Swietego Lukasza

Pewnego razu — gdy tlum cisnat si¢ do Jezusa, aby stucha¢ stowa
Bozego, a On stal nad jeziorem Genezaret — zobaczyt dwie todzie stojace przy
brzegu; rybacy za$ wyszli z nich i ptukali sieci. Wszedlszy do jednej todzi,
ktéra nalezala do Szymona, poprosit go, zeby nieco odbit od brzegu. Potem
usiadt i z todzi nauczat thumy.

Gdy przestal mowié, rzekl do Szymona: «Wyplyn na glegbie
I zarzuCcie sieci na potdow!» A Szymon odpowiedzial: «Mistrzu, cala noc
pracowaliSmy i nic nie utowiliémy. Lecz na Twoje stowo zarzuce sieci».
Skoro to uczynili, zagarneli tak wielkie mnostwo ryb, ze sieci ich zaczynaty
si¢ rwac. Skineli wigc na wspottowarzyszy w drugiej todzi, zeby im przyszli
z pomoca. Ci podptyneli; i napetnili obie todzie, tak ze si¢ prawie zanurzaty.

Widzac to, Szymon Piotr przypadt Jezusowi do kolan 1 rzekt: «Wyjdz
ode mnie, Panie, bo jestem czlowiekiem grzesznym». I jego bowiem,
I wszystkich jego towarzyszy w zdumienie wprawit potéw ryb, jakiego
dokonali; jak rowniez Jakuba 1 Jana, synow Zebedeusza, ktorzy byli
wspolnikami Szymona.

A Jezus rzekt do Szymona: «Nie boj sig, odtad ludzi bedziesz towit».
I weiagnawszy todzie na lad, zostawili wszystko i poszli za Nim.

Oto slowo PansKkie.

KOMENTARZ DO DZISIFJSZE] EWANGELIT

Lek przed powolaniem

W obliczu radykalizmu Ewangelii wielokrotnie mozna ustysze¢
opinig, ze lepiej by¢ ,,zwyczajnym” chrzescijaninem. Piotr podobnie, nie czut
si¢ predysponowany do czego$ wielkiego, on wregcz bat sie Nauczyciela,
majgcego tak wielkg wladze nad rzeczywistoscig. Lek Piotra jest takze
znakiem rzeczywistego powotania. Kazdy z prorokéw w momencie swego
powotania styszy to samo: ,,Nie boj si¢!”. Blisko sto trzydziesci razy w calej
Biblii Bog moéwi do cztowieka: ,,Nie boj si¢!”. Powotujac kazdego z nas, Bog
pragnie obudzi¢ w nas zaufanie, ze On wie, czego nam potrzeba i jak nas

prowadzi¢ najlepsza z mozliwych drég.

Odbytla sie konferencja prasowa online dotyczaca
inicjatyw wielkopostnych

Trzy wielkie inicjatywy Wielkiego Postu tacza sitly w Roku
Jubileuszowym 2025. Caritas Polska, Zdrapka Wielkopostna i Ekstremalna
Droga Krzyzowa zapraszaja do wspolnego przezywania Wielkiego Postu
I Roku Jubileuszowego. Konferencja prasowa online, ktéra odbyla sie
5 lutego, zgromadzita przedstawicieli medidw i omdwita przygotowane
inicjatywy. Wsrod prelegentow obecny byt m.in. rzecznik Konferencji
Episkopatu Polski ks. Leszek Gesiak SJ.

Podczas konferencji prasowej rzecznik Konferencji Episkopatu Polski
ks. Leszek Ggsiak SJ, mowiac o Roku Jubileuszowym, podkreslil, Ze jest to
szansa na nawrocenie, pogltebienie relacji z Bogiem i otwarcie si¢ na drugiego
cztowieka. Zwrocil takze uwage na mozliwo$¢ uzyskania odpustéw poprzez
pielgrzymki do miejsc jubileuszowych.



